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HHYS Current Leagues/Sessions 

Fall – Classified Rec Plus – Sept/Oct 

Cost is $75/Player 12 – 14 Player Roster 

Main purpose is non‐competitive & non‐result oriented.  Clubs use this league to develop younger players and hone 
their skills in a situation where coaches aren’t as concerned with the outcome of the game.  Clubs regularly create 
primary teams and development teams in order to allow separate development of players. 

Winter Indoors – Afrims – Winter 1 Nov/Dec, Winter 2 Jan/Feb, Winter 3 Mar/Apr 

Cost is $85/Player – Up to a 12 Player Roster 

At different age groups there are different classifications which make it a little more difficult to explain.  Each age group 
contains up to 5 different skill levels designations ranging from Premier to Recreational.   

U10 – Boys/Girls  
‐ Genders are separated  
‐ Classified as Non‐Result Oriented 

U12 – Boys/Girls  
‐ Genders are separated 
‐ Classified as Result Oriented, i.e. they award trophies for 1st Place Only 

U14 – Boys/Girls 
‐ Genders are separated 
‐ Classified as Result Oriented, i.e. they award trophies for 1st Place Only 

There are divisions for U16 & U17 Boys & Girls and up but at this point they become much smaller in total number of 
teams. 

Spring CDYSL Travel – Throughout the Capital District – May/June 

Cost is $75 – 12 ‐ 16 player roster for U12 & Below 16 – 20 player roster for U14 and above 

Teams are able to self rate their teams and enter in any one of up to 5 Divisions and 4 Geographic Regions.  The Divisions 
are similar to the Indoor season at Afrims but the lowest divisions are not recreational but rather true developmental 
teams typically with 1st year players.  The 1st Division is made up of Premier and Select teams which consist of an area’s 
best players.  These players are often recruited by many different clubs and are year round players who are consistently 
at the top of every camp and ranking for competitive soccer.  The middle divisions range from a team playing up or a 
team playing down for many different reasons but again the purpose of the Spring Season is to develop truly 
competitive soccer teams. 

Additional Costs 

Uniforms: $55 – 2 Jerseys, 2 Shorts, 2 Socks – Current Uniform in production for next 3 years, can be replaced as needed 
CDYSL Insurance: $30 Annually – covers player from Sept to August of each playing year 
Indoor Insurance: $15 Annually – covers player insurance at the 3 different indoor leagues HHYS participates in 

 


